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Bekijk het volledige profiel van
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Op LinkedIn kunt u collega’s, klasgenoten en 400 miljoen andere professionals vinden.

Bekijk het volledige profiel van Ida Dijkstra

Samenvatting

Conceptontwikkelaar:

Vanuit bestaande concepten/activiteiten leg ik op creatieve wijze verbindingen, waardoor nieuwe

ideeën, ontwikkelingen en oplossingen ontstaan. De vragen, talenten en drijfveren van organisaties

en individuen zijn voor mij de leidraad.

Stimulator:

Ik stimuleer anderen om te kijken naar mogelijkheden. Dit doe ik in de vorm van ideeën bedenken

en uitwerken middels expressie en kunstzinnige vormen. 

Enthousiast:

Ik leef op als ik nieuwe ontwikkelingen mag bedenken en inzetten. Deze passie zet ik graag in

binnen welzijn, onderwijs, kunst en cultuur. 

Werken met kinderen

Als ik werk met kinderen herken ik snel hun capaciteiten en weet die te stimuleren middels

educatieve spelvormen zoals ontdekkend leren, creativiteit stimuleren middels kunstzinnige

projecten of bv. specifieke spelvormen op het gebied van sociale vaardigheden.

Werken met volwassenen/vrijwilligers

Begeleiden van volwassenen met een achterstand op de arbeidsmarkt en/of anderstalig door eigen

kwaliteiten te herkennen en versterken middels trainingen, workshops en coaching. Vaak

resulterend in meer zelfregie van deze mensen. Werkervaringsplekken creëren die toe leiden naar

een baan, studie of toename van eigen vaardigheden.

Stagiaires en vakdocenten

Stagiaires van MBO en HBO sociale studies begeleiden bij kinderactiviteiten en

huiswerkbegeleiding in aandacht wijken, gericht op het werken met specifieke doelgroepen. Ik

stimuleerde de creativiteitsontwikkeling en pedagogische/didactische vaardigheden in de omgang

met deze specifieke doelgroepen. Vakdocenten begeleidde ik in de omgang met deze kinderen. 

Docent

Workshops en projecten op basisscholen in kunstzinnige vorming, specialisatie textiel. Handreiking

ontwikkelt voor leerkrachten om creatief te denken. In beleidsgroep 21st century skills op

basisschool in aandacht wijk gerealiseerd dat leerkrachten meer ontdekkend leren hebben

geïmplementeerd in het lesprogramma. Educatieve programma's onderbouwen met kerndoelen.

Ervaring
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ContourdeTwern

september 2012 – december 2014 (2 jaar 4 maanden)

Werken met volwassenen/vrijwilligers:

Begeleiden van vrijwilligers met een achterstand op de arbeidsmarkt en/of mensen die anderstalig

zijn. 

Dit heb ik uitgevoerd door ze hun eigen kwaliteiten te laten herkennen en door deze te versterken

middels trainingen, workshops en coaching. Dit resulteerde in grotere zelfregie. Ik heb daarnaast

werkervaringsplekken en taalstages gecreëerd die toe leiden naar een baan, studie of toename van

eigen vaardigheden door middel van POP-trajecten. 

Verbinder tussen groeninitiatieven waardoor samenwerking tussen Wonen Breburg, Resto van

Harte, FoodSharing, vrijwilligers, beheer, kindermoestuin, buurt/schoolmoestuin en Amarant is

gerealiseerd. 

Organisator zomerschool waarbij ik workshops organiseerde voor de ouders ivm ontwikkeling IKC.

Hierin werkte ik samen met een basisschool en kinderopvangorganisatie. 

Werken met stagiaires:

Begeleiden van stagiaires van speciaal onderwijs, MBO, HBO en WO sociale studies bij

kinderactiviteiten en huiswerkbegeleiding in aandacht wijken, gericht op het werken met specifieke

doelgroepen. 

Ik stimuleerde de creativiteitsontwikkeling en pedagogische/didactische vaardigheden in de omgang

met deze specifieke doelgroepen. 

Werken met kinderen/docenten: 

Kinderen die speciale aandacht nodig hebben komen vaak op mijn pad. Als ik werk met kinderen

herken ik snel hun capaciteiten. Die weet ik te stimuleren middels educatieve werkvormen zoals: 

-ontdekkend leren

-creativiteit stimuleren middels kunstzinnige projecten 

-specifieke spelvormen op het gebied van sociale vaardigheden.

Hierin worden taal- en rekenvaardigheden opgenomen.

In de beleidsgroep 21st century skills op een basisschool in een aandacht wijk gerealiseerd dat

leerkrachten meer ontdekkend leren hebben geïmplementeerd in het lesprogramma. 

Ik heb een brug geslagen tussen een school en samenwerkingspartners in een multifunctionele

accommodatie, waardoor samenwerking op gang kwam. Ik was hierin de verbindende factor.

Franciscusschool

2011 – 2012 (1 jaar)

Ik heb projecten met doorlopende leerlijn gerealiseerd voor een basisschool waarbij ik uitging van

ontdekkend leren. In mijn afstudeeronderzoek heb ik onderzocht hoe ik taal kon integreren binnen

de kunstvakken. Hieruit is een handreiking ontwikkeld voor leerkrachten om creatief te denken.

Projectleider Krachthonk, informatiecentrum voor vrouwen

Surplus Welzijn

2008 – 2012 (4 jaar) Breda en omgeving, Nederland

Operationele programma invulling van een informatiecentrum voor vrouwen, het Krachthonk.

Daarnaast heb ik de training en coaching van vrijwilligers gedaan middels een maatwerktraject. Dit

werd gerealiseerd met volwassen vrijwilligers en liep van taalvaardigheid t/m uitstroom naar werk. 

Verder was ik initiator van sociaal-artistieke programma's. Hierbij werden Nederlanders en

anderstaligen aan elkaar gekoppeld om elkaar beter te leren kennen en de taalvaardigheid van de

anderstaligen te vergroten.

In een gezondheidsproject heb ik gerealiseerd dat ik instellingen en welzijnsorganisaties heb

begeleid in het geven van voorlichtingen aan allochtone vrouwen. 

Samen met enkele collega’ s waren wij verantwoordelijk voor vernieuwing van het vrijwilligersbeleid

binnen de organisatie. 

Daarnaast was ik initiator van een projectplan mannenemancipatie, waarbij ik allochtone en

Nederlandse mannen met elkaar liet kennismaken. Hierbij onderzocht ik de mogelijkheden om hun

vaardigheden aan elkaar te koppelen ten behoeve van het opleiden en ondersteunen van jongeren. 

Bij al deze initiatieven heb ik netwerken gerealiseerd en uitgebreid ten behoeve van de uitvoering van

het project Krachthonk en de daaruit voortvloeiende deelprojecten. 

Jacob RoelandLyceum

2010 – 2011 (1 jaar)

docent beeldende kunst en vormgeving

docent tekenen
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2010 – 2011 (1 jaar)

Verzorgen van tekenlessen voor onderbouw HAVO/VWO

Vakkracht beeldend vormen

Fontys Hogeschool voor de Kunsten

2010 – 2011 (1 jaar) Tilburg en omgeving, Nederland

Begeleiden studenten voor minor filosofie bij excursie in museum de Pont in Tilburg.

Deelname aan een project ‘onderwijs is kunst’. Dit werd ontwikkeld voor het HBO. De relatie docent-

leerling stond centraal. Mijn projecten waren een voorbeeld in een volledig andere benadering, wat

ten goede zou komen aan het leerproces van studenten. 

Pius-X college

2009 – 2010 (1 jaar)

Lesgegeven in tekenen en schilderen. Ik heb hier lessen kunstbeschouwing ontwikkeld.

kinderwerker, coordinator Verlengde Schooldag

Salza Brede Welzijnsorganisatie

2006 – 2007 (1 jaar)

Ontwikkelen en coördineren van Verlengde Schooldag Activiteiten in een Brede School. Ik was

verantwoordelijk voor het inhoudelijke programma, de afsluitende presentaties van alle activiteiten,

de PR en het werven en begeleiden van vakdocenten.

Ik heb bemiddeld in een conflict tussen een zwarte en witte school. Ik heb gerealiseerd dat zij na

een half jaar met elkaar in gesprek gingen. 

Daarnaast heb ik vrijwilligers getraind en begeleid. 

Medewerker Verlengde Schooldag

Stichting Divers

2001 – 2005 (4 jaar)

Medewerker Verlengde Schooldag:

Ontwikkelen en uitvoeren Verlengde Schooldag Activiteiten. Hierin begeleidde ik vrijwilligers en

stagiaires. 

Begeleider Open Koffie Ochtend 

Ik verzorgde open inlopen waarbij vraaggerichte thema’s voor allochtone vrouwen werden

gerealiseerd. 

begeleider buitensport

Adventure & Thrill

2000 – 2004 (4 jaar)

Begeleiden van kinderen en volwassenen met sportactiviteiten en thema gebonden activiteiten.

diverse zwembaden

1987 – 2001 (14 jaar)

Lesgeven aan diverse doelgroepen, ontwikkelen van nieuwe aquasporten en vakantie-evenementen

bij diverse gemeenten.

Gespecialiseerd in kinderen die speciale aandacht nodig hebben.

Talen

docent tekenen

zweminstructeur
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English Duits

Vaardigheden

Dutch Personal Development English Nonprofits Teaching Coaching

Opleiding

Academie voor Psychodynamica

HBO- niveau, Kindercoach

2015 – 2016

Begeleiden van kinderen en jongeren die tijdelijk ondersteuning nodig hebben op het gebied van

leren, gedrag en opvoeden.

Fontys Hogeschool voor de Kunsten

Bachelor’s Degree, Academie Beeldende Vorming

2009 – 2013

Project Onderwijs is Kunst: onderzoek naar verbetering relatie docent-leerling in Hbo-opleidingen.

Activiteiten en verenigingen: Docent beeldende kunst en vormgeving Kunstenaar

HBO middenmanagement ISBW

2007 – 2009

SPW-4, AB
2006 – 2007

CIOS buitensportinstructeur
2000 – 2001

psychologisch/pedagogisch assistent

1995 – 1997

zwemonderwijs

1987 – 1989

MBO-arbeidstherapie

1983 – 1984

Inas
1980 – 1982

MAVO
1975 – 1980
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Interesses

Textielkunstenaar In mijn vrije tijd maak ik kunst van textiel

afvalmaterialen en recyclematerialen. Textielkunst: ontwerpen van theatrale kostuums van

recyclemateriaal

naaien tuinieren

bezoeken exposities. Ontwerpen tassen. Exposities: open atelier: mei 2011 MooiRooi:

november 2011 FHK: juli 2013 kunstroute Woudrichem: september 2013 Chicky Art Project:

december 2014 ODD kunstroute Venlo: mei 2015 kunstroute Rooi: mei 2015 Rijkers

Naaimachines: juli-september 2015

Ervaring als vrijwilliger en goede doelen

vrijwilliger

Bibliotheek Sint-Oedenrode

oktober 2008 – heden (8 jaar) Kinderen

2008 - 2009 Kinderboekenweek

Taal/poëzieprogramma ontwikkeld en uitgevoerd voor kinderen van 8 t/m 12. 

vrijwilliger

Beroepskunstenaar in de klas (BIK)

2009 – heden (7 jaar) Onderwijs

Programma’s ontwikkeld voor kunstenaar in de klas.

student

Fontys Hogeschool voor de Kunsten

2010 – heden (6 jaar) Onderwijs

Ontwikkeling kunstprojecten met textiel voor kinderen van het basisonderwijs en jongeren van het

voortgezet onderwijs. Ontdekkend leren staat centraal. Taal wordt geïntegreerd in de kunstvakken.

vrijwilliger

ODD kunstroute

mei 2015 – heden (1 jaar 5 maanden) Kunst en cultuur

Ondersteuning en voorbereiding kunstroute bij een kunstenaar.

vrijwilliger

Kunst Natuurlijk

juli 2015 – heden (1 jaar 3 maanden) Kunst en cultuur

Ondersteuner opbouw expositie, begeleider kinderactiviteit.

Beeldend kunstenaar, specialisatie textiel

COA

april 2016 – heden (6 maanden) Kunst en cultuur

Vrouwen begeleiden in het ontwerpen van unieke kleding en tassen.

Goede doelen die Ida Dijkstra belangrijk vindt:

Kunst en cultuur
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Kinderen

Burgerrechten en maatschappelijke actie

Onderwijs

Gezondheid

Mensenrechten

Welzijnsvoorzieningen

Groepen
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