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Thema’s Sprekers Workshops

"leder kind heeft recht op een
gezonde en veilige omgeving”

Ida Dijkstra

Als volwassene is het
cruciaal om
kindermishandeling te
kunnen herkennen en
de juiste acties te
ondernemen. Het kan

een leven veranderen.
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Over Ida Lezingen

Redenen om spreker Ida
Dijkstra te boeken

De lezingen van Ida zetten je aan het
denken. Zeker als het gaat om kinderen
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Veel verschillende organisaties zijn

geinteresseerd in de lezingen van lda

De ervaringen van lda komen aan het

licht in deze ontroerende lezing

SPREKER IDA DIJKSTRA

Het belang van een gezonde

en veilige opvoeding

Als kind kon kinder-en jongerencoach Ida
Dijkstra heerlijk wegdromen en uitte ze zich
via tekeningen, andere creatieve vormen en
spel, om zo de wereld om haar heen beter te
kunnen begrijpen. Ze was in die zin ‘anders.
Van jongs af aan voelde ze zich
aangetrokken tot mensen die ‘anders’ zijn.
Die komen dan ook steevast op haar pad. Zo
heeft ze veel kinderen en jongeren kunnen
helpen in het zwemonderwijs die extra
aandacht nodig hadden vanwege
gedragsproblemen. In aandachtswijken in
verschillende grote steden heeft ze kinderen
uit probleemgezinnen mogen begeleiden om
hen te laten groeien in sociale vaardigheden,
hen inzicht te geven in hun kwaliteiten en

deze helpen te ontwikkelen.

Deze kennis en kunde draagt spreker Ida
Dijkstra nu over aan studenten pedagogiek
en zorg, die worden opgeleid voor het

onderwijs, de kinderopvang, de
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en zorg, die worden opgeleid voor het
onderwijs, de kinderopvang, de
gehandicapten- en ouderenzorg. Ze zet
beeldende vormen en drama in als middel
om achterliggende doelen te bereiken. Als
beeldend kunstenaar voel ze zich thuis met
creatieve vormen en weet deze te integreren

binnen de studie, het coachen en lezingen.
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